
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающейпрограмме «Баскетбол»
1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программыПрограмма по баскетболу предназначена для спортивных секций образовательныхучреждений. Данная программа является программой дополнительного образования,предназначенной для внеурочной формы дополнительных занятий по физическомувоспитанию образовательных учреждений. Применяется в образовательных учреждениях,где используется программа В.И. Ляха, А.А. Зданевича, вариативная часть баскетбол.Программа разработана в соответствии: 1. Федеральным законом «Об образовании вРоссийской Федерации» № 273 - ФЗ от 29.12.2012 г.; 2. Федеральным проектом «Успехкаждого ребенка», утвержденный 07.12.2018г. 3. Порядком применения организациями,осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения,дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ,утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от23.08.2017г. № 816. 4. ПриказомМинтруда России от 05.05.2018г. № 298н «Об утверждениипрофессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых».5. Приказом Минпросвещения России от 09.11.2018г. № 196 «Об утверждении Порядкаорганизации и осуществления образовательной деятельности по дополнительнымобщеобразовательным программам». 6. Постановлением Главного государственногосанитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждениисанитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования корганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 7.Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 8.Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающихпрограмм (включая разноуровневые программы) Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015№09-3242. 9. Нормативно-правовые документы учреждения: - Устав МКОУ «ШайковскаяСОШ №1»; - Положение об организации и осуществлении образовательной деятельностипо дополнительным общеобразовательным программам в МКОУ «Шайковская СОШ№1»;- Учебный план; - учебный график; - Правила внутреннего трудового распорядка; -Инструкции по технике безопасности.
2. Цель изучения дисциплиныуглубленное изучение спортивной игры баскетбол..
3. Основные образовательные технологииФормы и методы занятий 1. Практические занятия; 2. Эстафеты; 3. Подвижные игры;4. Спортивные соревнования; 5. Физкультурные праздники; 6. Обучающие и двусторонниеигры; 7. Товарищеские встречи. Важнейшими дидактическими принципами обученияявляются сознательность и активность, наглядность, доступность, систематичность,последовательность. Ведущими методами обучения являются: • словесные методы,создающие у обучающихся предварительное представление об изучаемом движении. Дляэтой цели рекомендуется использовать: объяснение, рассказ, замечания, команды,распоряжения, указания, подсчёт; • наглядные методы - применяются главным образом ввиде показа упражнений, учебных наглядных пособий; • практические методы: методупражнений, игровой метод.
4. Требования к результатам освоения дисциплиныРезультаты освоения программного материала оцениваются по трем базовымуровням, исходя из принципа «общее - частное - конкретное», и представленысоответственно метапредметными, предметными и личностными результатами.



Предметными результатами освоения учащимися содержания программы по физическойкультуре являются следующие умения: • знают историю спорта вообще и баскетбола вчастности; • умеют играть на счет и судить соревнования по баскетболу; • умеют применятьспортивные и медицинские знания; • могут участвовать в соревнованиях для полученияспортивного разряда. • проводить занятия с другими школьниками (в качестве помощниковтренера).
5. Общая трудоемкость дисциплиныОбъем программы - занятия группы проводятся 1 раза в неделю, общее количествоучебных часов, запланированных на весь период обучения, необходимых для освоенияпрограммы секции «баскетбол» 36 ч (из расчета 1 час в неделю). Организация обучения попрограмме осуществляется на базе МКОУ «Шайковская СОШ№1»
6. Формы контроляОсновной принцип работы секции по баскетболу - выполнение программныхтребований по физической, технической, тактической теоретической подготовке,выраженных в количественных (часах) и качественных (нормативные требования)показателях. Программа предусматривает проведение практических занятий, сдачузанимающимися контрольных нормативов, участие в соревнованиях.


